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17/07/2018 09:51 - Campanha alerta populacido para prevencio das hepatites
virais

A campanha “Julho Amarelo”, desencadeada pelo
Ministério da Saude (MS) com o objetivo de mobilizar
a populagdo para o combate as hepatites virais, foi
lancada em Porto Velho nesta sexta-feira,13, no
Rondon Palace. Na capital, a agdo ¢ promovida pela
Secretaria Municipal de Saude (Semusa) e Agéncia
Estadual de Vigilincia em Saude (Agevisa).

~ Em 2017 foram registrados 246 casos novos de
hepatites na capital, sendo 56 % deles do tipo B. Em
2018, até o mes de muio, ja foram contabilizados 89
novos casos. A hepatite B ¢ mais endémica em Porto
Velho. O tipo C é a mais grave.

O teste rapido para detectar Hepatite B e C, além de

HIV e AIDS, é realizado em todas as unidades basicas
de satide do municipio e necessita apenas de uma gota de sangue. Apds realizar o teste, se confirmada & doenga, a pessoa € submetida a
outros exares € ja inicia o tratamento.

“Nossas unidades de satde oferecem as vacinas para o tipo A para criangas de 15 meses a menores de 5 anos. E disponibilizado tarmbém
vacina para hepatite B ( para este tipo sdo necessarios trés doses)”, esclareceu a coordenadora do Nucleo de Hepatites da Senusa,
enfermeira Cleidineia Marciana do Amaral.

Hepatite cronica

De acordo com o Ministério da Saude, trés milhdes de brasileiros estdo infectados pela hepatite C, mas ndo sabem que tem o virus. A
Organiza¢do Mundial de Saude (OMS) estima que cerca de 3 % da populagdo mundial, seja portadora de hepatite C cronica.

Para Daniela Souza, gerente da Vigilancia em Epidemioldgica da Semusa, a importancia de procurar uma unidade de satde e realizar o
teste rapido é primordial. “’A maioria das pessoas desconhece sua condigio sorologica e pode transmitir a doenga para outras pessoas,
por isso, na proxima semana vamos reforgar as agdes nas unidades para realizagdo do teste”, disse.

Hepatite A

O virus da hepatite tipo A (HAV) € transmitido por agua e alimentos contaminados ou de uma pessoa para outra por via sexual.
Normalmente o virus da hepatite A fica incubado por entre 10 a 50 dias e pode ndo causar sintomas. Porém, quando manifesta, os mais
comuns sdo: febre, ictericia, nauseas e vomito.

Hepatite Be C

O virus € transmitido principalmente por meio de fluidos corporais. Usudrios de drogas injetaveis e pessoas submetidas ao uso de material
cirirgico contaminado e ndo descartavel, assim como lAminas de barbear ou alicates compartilhados tém maior risco de contrair esta
forma de hepatite. O contato sexual € outra forma de contagio. Muitas vezes a hepatite B ndo apresenta sintomas e s6 € descoberta anos
apds a infec¢do, quando pode ter evoluido para cura espontinea ou para um quadro cronico, possivelmente com cirrose ou cancer de

figado.

Tratamento

Nio existe tratamento para a forma aguda da hepatite. Se necessario, apenas sintomatico para nauseas e vomitos. O repouso ¢
considerado importante no tratamento da hepatite pela propria condicdo do paciente.

No caso da hepatite A ndo existe tratamento especifico. Para hepatite B cronica podem ser prescritos medicamentos antivirais. Ja no caso
da hepatite C s3o usados medicamentos antivirais tanto na fase aguda quanto na crénica.

Fonte: Dislene Queiroz - PMPV



Noticias RO



	17/07/2018 09:51 - Campanha alerta população para prevenção das hepatites virais

