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31/10/2019 07:19 - Rondonia recebe Desafio Internacional de Kickboxing dia 2 de
novembro

Tudo pronto para o Desafio Internacional de Kickboxing no
proximo dia 2 de novembro em Porto Velho, com 12 lutas
profissionais transmitidas ao vivo por TV para todo Estado
de Rondonia e pelo You Tube para todo o planeta, segundo
confirmou nesta sexta-fera (25), a Superintendéncia de
Turismo (Setur) do Governo de Rondonia que apoia a
realizacio do evento.

Desafio internacional

Sob coordenagio e realizagdo oficial da International Sport
Kickboxing Association (Iska), o evento estd programado
| para iniciar as 19h de sdbado (2), no Gindsio Claudio
h Coutinho, com as competicdo propriamente ditas, mas as
disputas pelas premiagdes comegam com o espetaculo das
pesagens dos lutadores, as 19h, do dia 1°, no Hotel Slaviero,
conforme explicou Junior Oliveira, diretor executivo da Iska
— Rondo6nia, um dos entusiastas do esporte em toda a

Segundo ele, a previsio ¢ de que cinco mil pessoas assistam as lutas no Claudio Coutinho (5% edicdo do Desafio Internacional, em
Rond6nia), que reserva muita emogao, muita adrenalina nas 12 competicdes profissionais.

De acordo com o diretor da Iska em Ronddnia, a programacfo oficial do evento no Ginasio Claudio Coutinho comega as 19h com a
solenidade de abertura, para apresentacdo dos atletas (lutadores), seguida de cerimonia com a presenga do governador Marcos Rocha,
que ¢ faixa preta de karaté, 4° Dan, e convidados, para, enfim, iniciar as competicoes.

0 QUE E O KICKBOXING?

O kickboxing ou full contact, como também € conhecido, embora seja uma luta com estilo independente, na verdade, contempla regras
semelhantes as das lutas marciais, e esta abrindo caminho para seu reconhecimento em todo o mundo, e tornar-se, por fim, um esporte

olimpico.

Tido como uma atividade esportiva (luta) que consiste no combate em pé, baseado em chutes e socos, com nuances ¢ estilo de arte
marcial e desporto de combate, o kicboxing popularizou-se e atualmente ¢ também praticado tanto como meio para condicionamento
fisico, quanto para defesa pessoal e esporte de contato.

De acordo com a literatura esportiva o kickboxing original, assim como maioria das artes marciais que se revelaram ou se notabilizaram
em periodos pos guerras ou de guerras, as lutas marciais ganharam grande impulso no Japdo com os samurais. Em sua esséncia ndo se

tem postos ou faixas, e sim graduagdes. Sua historia indica que os millitares ganhavam essas graduagdes de acordo com seus postos —
quanto mais alto o posto mais alto o conhecimento do combate corpo a corpo.

Fonte: Secom - Governo de Rondonia
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