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A noticia certa !
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03/12/2019 07:38 - Mais de 10 casos de Aids sao registrados por més em Rondonia

Mais de 6 mil pessoas de Rondonia foram diagnosticadas com a
Sindrome de Imunodeficiéncia Adquirida (Aids) nos ultimos 38 anos.
O nfimero corresponde a uma média mensal de 13 casos positivos
para a doenca. Os dados s3o do Departamento de Doengas de
Condigdes Cronicas e Infeccdes Sexualmente Transmissiveis.

Segundo o Departamento, 3.872 casos de Aids foram registrados em
Rondénia entre 2008 e 2018, um aumento percentual de quase 77%
emrelagdo aos dados de 1980 a 2007. O mimero de dObitos chega a
3 900 em 10 anos, 62% a mais que o Ultimo periodo analisado.

Homens heterossexuais maiores de 13 anos t€ém os maiores niimeros
de diagndstico da Aids, isto €, quase 63% dos casos registrados
desde 2018. Nesses 38 anos foram 1.814 casos, enquanto em
homossexuais e bissexuais foram 872.

Apesar da ocorréncia em mulheres ser menor emrelacdo a homens, ainda ha um aumento preocupante de 52% nos tiltimos anos, quando
mais de 1,4 mil casos foram informados.

O levantamento também mostrou que de 769 casos registrados de gestantes portadoras do Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV),
601 deles correspondem aos 1iltimos 10 anos, um aumento de 413% emrelagfo aos anos de 1980 a 2007.

A cidade de Porto Velho corresponde ao maior niimero de pessoas com Aids, com 2.794 casos. Logo apds aparece Ariquemes, com
265 notificagdes; Ji-Parana em terceiro, com 255; Vilhena em quarto lugar, com 181 e logo em seguida Cacoal, com 91 casos.

Os indicadores ainda apontam que, até¢ junho de 2019, 137 novos casos foram detectados no estado. Néo foram feitas novas
atualizacGes até o momento.

Diferenca entre HIV e Aids

Viver com o HIV ¢ diferente de ter Aids. HIV ¢€ a sigla em inglés para Virus da Imumodeficiéncia Humana. Ele ataca principalmente
células do sisterma de defesa chamadas CD4 e torna o organismo mais vulneravel a outros virus, bactérias e ao cancer.

No entanto, a maioria das pessoas que tém HI'V ndo tém Aids porque no Brasil o tratamento com remédios chamados antirretrovirais €
universal e acessivel pelo SUS. As pessoas com HIV e que se tratam t€ém a mesma expectativa de vida das pessoas que ndo t€émo HIV.

Apenas as que nfo se tratam ou sofrem algum tipo de problema na terapia nfio conseguem reduzir essa replicagdo e desenvolvem Aids,
que ¢ a Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida, um conjunto de sinais e sintomas relacionados a faléncia do sistema de defesa,
caracterizada por uma série de infec¢des oportunistas e cancer.

Diagnéstico de HIV/Aids

O diagnéstico da infecgdo pelo HIV € feito a partir da coleta de sangue ou por fluido oral. No Brasil, existem os exames laboratoriais e 0s
testes rapidos, que detectam os anticorpos contra 0 HIV em cerca de 30 minutos. Esses testes sdo realizados gratuitamente pelo Sisterma
Unico de Saude (SUS), nas unidades da rede publica e nos Centros de Testagem e Aconselhamento (CTA).

Os exames podem ser feitos de forma andnima. Nos centros, além da coleta e da execugdo dos testes, hd um processo de
aconselhamento para facilitar a correta interpretagdo do resultado pelo(a) usudrio(a).

Também € possivel saber onde fazer o teste pelo Disque Saude (136). Além da rede de servigos de satde, € possivel fazer os testes por

mtermédio de uma Organizacdo da Sociedade Civil, no ambito do Programa Viva Melhor Sabendo. Em todos os casos, a infecgdo pelo
HIV pode ser detectada em, pelo menos, 30 dias a contar da situagdo de risco. Isso porque o exame (o laboratorial ou o teste rapido)

busca por anticorpos contra 0 HIV no material coletado. Esse € o periodo chamado de janela imunologica.
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