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sangue por meio de mensagens em faturas

‘Doe sangue e ajude a salvar vidas’’. Essa mensagem
juntamente com a informação do hemocentro mais próximo
do endereço do consumidor estarão presentes nas faturas de
energia, água, gás e de planos de saúde dos rondonienses. A
iniciativa faz parte da Lei nº 5.143 aprovada pelos deputados
estaduais e sancionada, na segunda-feira (8), pelo Governo
de Rondônia.

Desta forma, passa a ser obrigatório que as concessionárias
de serviços públicos, essenciais, juntamente com as
operadoras de planos de saúde divulguem nas faturas
mensagens de incentivo à doação de sangue. A medida deve
ajudar a suprir a demanda de transfusão sanguínea no
Estado, a exemplo das crianças com anemia falciforme,
acidentados no trânsito e os que passam por cirurgias
eletivas.

Com o aplicativo ‘‘Sangue Amigo’’, é possível conferir quais as tipagens sanguíneas com estoque baixo e agendar a doação no dia e
horário que preferir. Cada doação pode salvar até quatro vidas. Para doar é preciso ter entre 16 e 69 anos (Jovens de 16 e 17 anos
precisam do consentimento dos pais ou dos responsáveis); ter mais de 50 quilos, estar alimentado; em boas condições de saúde, e
apresentar documento original com foto.

Quem teve covid-19, pode doar após 30 dias da saúde restabelecida. E os que tomaram a vacina contra o coronavírus devem aguardar
em média sete dias após a aplicação, o que depende do fabricante do imunizante. Para CoronaVac, é recomendado esperar 48 horas
após a vacina.

Acompanhe requisitos e restrições para a doação de sangue no Portal do Governo
(https://rondonia.ro.gov.br/fhemeron/institucional/requisitos-para-doar-sangue/)

ENDEREÇOS PARA DOAÇÃO DE SANGUE

PORTO VELHO – Hemocentro Coordenador

Rua: Benedito de Souza com Jorge Teixeira.

Telefone: (69) 3216-2234 e (69) 9 8464-0125 (WhatsApp).

Atendimentos de segunda à sexta-feira, das 7h15 às 18 horas.

ARIQUEMES

Rua: Cassiterita, nº 3613 – Centro

Telefone: (69) 3535-2659

Segunda à sexta-feira das 7h15 às 12 horas

CACOAL

Av. Malaquita, s/nº – Bairro Josino Brito- ao lado do Hospital Regional.

Telefone: (69) 3441-0823

Segunda à sexta-feira das 7h15 às 12 horas

JI-PARANÁ

Rua: Vilagran Cabrita, nº 1440 – Centro



Telefone: (69) 3421-1615

Segunda a sexta-feira das 7h15 às 12 horas

ROLIM DE MOURA

Av. Cuiabá Nº 5424, Bairro Planalto- ao lado do Hospital Municipal

Telefone: (69) 3442-1328

Segunda à sexta-feira das 7h15 às 12 horas

VILHENA

Av. Jô Sato, nº 405 – Bairro Nova Vilhena.

Telefone 3321-5147/ 3321-1291 ou 99240-6211

Segundas e sextas-feiras-feiras das 7 horas às 12h15

Terças/quartas e quintas-feiras das 7 horas às 18h15

  Fonte: Secom - Governo de Rondônia
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