www.noticiasro.com

A noticia certa !

Y

22/03/2022 11:16 - Atendendo pedido dos servidores publicos, deputado Jair
Montes apresenta projeto em defesa de pessoas com Sindrome de Burnout

O deputado estadual, Jair Montes (AVANTE), protocolou
um importante projeto de lei (n. 1.548/2022), que tem o
objetivo de proteger a saude mental dos servidores publicos
estaduais, que sofrem com a Sindrome de Burnout, uma
doenca que se agravou muito em virtude da pandemia.

A Sindrome de Burnout, também conhecida como sindrome
do esgotamento profissional, é um distirbio psiquico
caracterizado pelo estado de tensdo emocional e estresse
cronico provocado por condicdes de trabalho fisicas,
emocionais e psicologicas desgastantes.

“Na justificativa da proposta, o parlamentar explicou que o
projeto tem a finalidade de proteger os profissionais
portadores de “combustio completa” em razio da exaustio
prolongada e diminuigdo do interesse em relagdo ao trabalho.
E uma doenga causada pelo excesso de trabalho e pela cobranca de metas inatingjveis. E nos sabemos que essa realidade se agravou
muito no nosso estado em virtude da pandemia, ” explicou Jair Montes.

“O nosso objetivo € proteger a satde mental dos servidores, que estdo expostos diariamente a essa doenga. Sabemos que ela atua de
forma silenciosa até chegar no grau maximo, que € o estresse cronico. E que ocorre em virtude do ambiente de trabalho, que exige e
cobra muito mais, do que cuida e protege. Por isso, estamos propondo medidas preventivas e de conscientizacdo”. Comentou o
Presidente da Assejus/RO, Brunno Oliveira.

O projeto agora segue, para analise da CCJ — Comissdo de Constituicdo e Justica da ALF/RO.
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