
08/08/2022 11:57 - Bons hábitos podem prevenir o colesterol ruim

Hoje, 8 de agosto, é o Dia Nacional de Combate ao Colesterol. Como o colesterol ruim pode causar problemas de saúde, a data reforça
a importância de prevenção, a partir de hábitos saudáveis e exames periódicos.

  Fonte: TV Brasil
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