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A noticia certa !

Y

21/07/2023 17:50 - Geragdes mais jovens estio mais ansiosas

Estudo, que pesquisou a satde mental nas organizagdes brasileiras, detectou que a chamada Geragdo Z, conposta por jovens entre 13 e

25 anos, ¢ a que mais sofie com transtornos do tipo. Entre os principais motivos para o resultado, estdo o relacionamento com a
tecnologia e o excesso de informagdes.

Fonte: TV Brasil
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