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A noticia certa!

15/09/2023 09:24 - Exame que previne o cancer no utero ¢ realizado
gratuitamente na rede municipal de saude

A Prefeitura de Porto Velho oferece gratuitamente o exame
que previne o cancer no colo de ttero. Qualquer pessoa com
utero que ja tenha iniciado atividade sexual deve realizar o
exame periodicamente, especialmente aquelas com idade
entre 25 ¢ 64 anos. O papanicolau, como ¢ chamado o
procedimento, esta disponivel em todas as unidades de satde
do municipio durante todo o ano.

i A Secretaria. Municipal de Saude (Semusa) oferece duas
modalidades de atendimento, sendo por demanda
espontdnea (sem necessidade de agendamento) e com
| horario agendado. Ao todo, 38 unidades de saiude da zona
urbana e rural realizam o procedimento. A relagdo completa
com enderego, horarios de agendamento e atendimento esta

disponivel no site da Semusa.

A realizagdo periddica do exame permite que o diagndstico seja feito cedo e reduza a mortalidade por cancer do colo do utero. O exame
preventivo € indolor, simples e rapido. Pode, no maximo, causar um pequeno desconforto que diminui se a mulher conseguir relaxar.

Ana Emanuela, enfermeira e coordenadora do Nucleo de Saide da Mulher da Semusa, explica que todos os profissionais s3o treinados
para acolher os pacientes de forma humanizada e para aplicar boa técnica na realizagdo do procedimento.

Raimunda Rosa Rodrigues, 59 anos, é moradora da zona Sul e procurou a Unidade de Saude da Familia (USF) Renato Medeiros, mat
proxima de casa, para realizar o exame preventivo deste ano e garantir boas condi¢oes de satde.

“Sou muito preocupada com as questdes de saiude, da minha e de toda a familia. Faco meus exames regularmente aqui nesta unidade.
Sempre fui muito bem atendida pelos profissionais”, declara a paciente.

PREVENCAO
O exame papanicolau é a principal estratégia para detectar lesdes precocemente e fazer o diagndstico da doenga bemno inicio, antes que
a mulher tenha sintomas. Em quase todos os casos, ha uma cura para o quadro. Por isso, é importante realizar periodicamente os exames

de rotina.

Além do Papanicolau, ¢ importante tomar a vacina contra 0 HPV, geralmente aplicada em adolescentes de 9 a 14 anos. O imunizante ¢
capaz de frear as infecgdes pelo virus e, assim, impedir o surgimento da doenga.
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