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11/12/2023 18:50 - Um em cada quatro jovens relata ter sofrido violéncia no
Brasil

Os brasileiros de 15 a 29 anos estdo mais sujeitos & violéncia
fisica, psicologica e sexual. Mais de um quarto dos jovens
(27%) afirmou ter sido vitima algum tipo de agressdo no
mtervalo de 12 meses que antecederam a Pesquisa Nacional
de Satde (PNS/IBGE) de 2019.

Naquele ano, a taxa de violéncia para essa faixa etaria
(307,52 casos/100 mil pessoas) f0i 2,07 vezes maior quando
comparada a da populagdo adulta. No caso de adolescentes
entre 15 ¢ 19 anos, o dado é mais grave: 397 casos para
cada 100 mil habitantes.

“Em todas as regides do Brasil, a faixa etaria dos jovens-

adolescentes (15 aos 19 anos) forma o principal grupo de

vitima de violéncia”, descreve o relatério Panorama da

Situagdo de Satde dos Jovens Brasileiros de 2016 a 2022: Intersecgdes entre Juventude, Satde e Trabalho, divulgado na tarde desta
segunda-feira (11) pela Fundagdo Oswaldo Cruz (Fiocruz).

Akm dos dados da PNS, o dossié compila informagGes da Pesquisa Nacional de Amostra Domiciliar Continua (Pnad/IBGE) e tra
resultados inéditos a partir de bases de dados do Sistema Unico de Saude (SUS). A época das pesquisas, a populagdo de 15 a 29 anos
correspondia a 49 milhdes de pessoas (23% dos brasileiros).

O estudo foi feito por duas areas da Fiocruz — a Coordenagdo de Cooperagdo Social da Presidéncia e o Laboratorio de Educacgo
Profissional em Informagdes e Registros em Saude da Escola Politécnica de Satde Joaquim Venancio. Além das situagdes de violéncia, o
panorama trata de condi¢des de trabalho; impactos na saude mental e mortalidade.

De acordo com o diagnostico, a possibilidade de um homem jovem morrer é quatro vezes maior do que uma mulher - taxas de
mortalidade de 80,3% e 19,7%, respectivamente. Entre os homens jovens, a proporgdo de pretos e pardos que morrem precocemente
(68%) ¢ mais do que o dobro dos brancos (29%).

“Dentre as principais causas de 6bitos destacam-se fortermente as causas externas, relacionadas a violéncias e acidentes de transito. E na
juventude que se encontram as mais altas taxas de mortalidade por causas externas.”

Trabalho e saude

O dossi¢ da Fiocruz aponta que 70,1% dos jovens entre 18 e 24 anos sdo méo de obra ocupada ou buscando emprego. As condigdes
de trabalho, no entanto, sdo mais volateis do que nos estratos mais velhos: estdo mais expostos a informalidade e a rotatividade, t€m
jornadas mais extensas, mas com salarios menores, € contam commenos protegdo social.

“O trabalho faz parte da vida da juventude do Brasil. Eles trabalham muito, mas em condigdes piores”, resume a socidloga Helena
Abramo, responsavel pelo panorama. A pesquisadora assinala que, além da intensa atividade, ha “sobreposic@o de trabalho e estudo” —
metade dos que estudam também trabalha. No caso das mulheres, essas s3o ainda mais impactadas em razio do histérico actimulo das
tarefas domesticas e cuidados coma familia, iniciado ainda na juventude.

A carga de trabalho tem impacto na satide de ambos os sexos. “Quase metade (46,6%) dos jovens ocupados com mais de 18 anos
estiveram expostos, a0 menos uma vez nos Ultimos 12 meses que antecederam a pesquisa, a algum fator que poderia afetar sua satide no
trabalho. Essa estatistica equivale a mais de um quarto (28%) de todos os jovens brasileiros”, alerta o dossi€.

Os “jovens do sexo masculino apresentam as maiores taxas ¢ o maior volume de internacdes”. Mais de 54% dos jovens internados foram
do sexo masculino, aponta 0 documento, sublinhando que “transtornos mentais foram a primeira causa de internagdo entre homens
jovens”. Esquizofrenia, psicose, uso de miltiplas drogas e outras substancias psicoativas e uso de alcool estdo entre as principais causas.

Acidentes de trabalho

O Panorama da Situagdo de Satde dos Jovens Brasileiros ainda contabiliza que, entre 2016 e 2022, foram noti?cados 1.045.790
acidentes de trabalho emtodo o pais. Quase um terco dos episodios envolveu jovens de 15 a 29 anos, 345.441 dos acidentados.

Os jovens entre 20 e 29 anos foram os que apresentaram maior vulnerabilidade a acidentes de trabalho. Oito de cada dez acidentados



(78%) sdo homens. “As ocupagdes mais relacionadas aos acidentes estio na industria, nos servicos e no comgrcio”, descreve o
documento.

De acordo com a Fiocruz, os dados compilados no panorama servirdo como subsidios para formulagdo de politicas de saude voltadas
para a juventude. Para Helena Abramo, a sistermtizac@o das a¢des pode ajudar a preencher uma lacuna na atuac@io do Estado. “Temos
um certo actimulo de informagdes sobre a adolescéncia, € um niimero razoavel de agdes em cursos para outros segmentos’”.
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