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A noticia certa !
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05/01/2024 18:28 - Janeiro Branco: més para cuidado com a satide mental

O ano comega com uma nova campanha: Janeiro Branco, um més para alertar sobre os cuidados com a satide mental e emocional da

populacgo. Estresse, ansiedade, depressdo, panico... a lista € enorme e os transtornos mentais estdo mais presentes no dia a dia do
brasileiro.

Fonte: TV Brasil
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