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A noticia certa !

Y

13/03/2024 16:38 - Automedicacido no tratamento contra a dengue pode agravar
sintomas da doenca, alerta Agevisa

A Agéncia Estadual de Viglancia em Saude de Rondonia
(Agevisa) mtensifica esforcos na conscientizacdo da
populacio sobre os perigos da automedicagdo no combate a
epidemia da dengue, doenca transmitida pelo mosquito
Aedes aegypti. A orientagdo busca informar aos usuarios,
quanto a importancia de seguir protocolos médicos,
direcionados por especialistas, e evitar praticas de
automedicago, que possam agravar os sintormas da doenga.

AUTOMEDICACAO

Um ponto critico para a dengue, de acordo com o que

/ ; ! alertam os técnicos da Agevisa, é a automedicagdo. A

; e farmacéutica, técnica da Agevisa Ane Mary ressaltou que, “o

/ / uso indiscrimnado de antrinflamatérios e  outros

) medicamentos pode favorecer o aparecimento de

manifestagdes hemorragicas, agravando a condigdo do paciente. Medicamentos como salicilatos e anti-inflamatdrios ndo esteroides sdo
desaconselhados, pois aumentam a tendéncia hemorragica”, enfatizou.

A dengue, uma doenga febril aguda, apresenta duas formas: a classica e a hemorragica. Os sintomas incluem febre alta, dores musculares,
nauseas, vOmitos e, em casos graves, hemorragias que podem levar a morte. O tratamento preconizado pelo Ministério da Saude (MS) €
principalmente sintormatico, sem medicamentos especificos.

A gerente Epidemiologica da Agevisa, Arlete Baldez destacou a mmportincia de medidas nfo farmacoldgicas, como repouso e
hidratagdo, como primeiras abordagens aos sintomas. “Em casos em que seja necessario o uso de medicamentos para febre ou dor, o
paciente deve procurar orientagdo médica, inclusive dando entrada nas unidades de satde para notificacio do caso, o que muito contribui
com o desenvolvimento de a¢des publicas pontuais”, salientou.

ANVISA

A Unidade de Farmacovigilancia da Agéncia Nacional de Vigildncia Sanitaria (Anvisa) faz um alerta sobre o uso indiscriminado e abusivo
de medicamentos no tratamento da dengue. Ressalta que, a eficacia esperada s6 € garantida quando ha orientagdo médica, evitando riscos
de intoxicagdo e efettos colaterais, inclusive fatais.

O diretor-geral da Agevisa, Gilvander Gregdrio de Lima reforcou ainda que, “em caso de duvidas, os usudrios sdo incentivados a
procurar orientacdo médica ou farmacéutica, antes de iniciar qualquer tratamento por conta propria. A mensagem final € clara: diante dos
sintormas persistentes, a busca por atendimento médico ¢ crucial para uma avaliagdo precisa e tratamento adequado”, destacou.

DIA DE COMBATE A DENGUE

O Governo de Rondonia considera que, as iniciativas de mobilizagdo social e informac&o contra 0 mosquito vetor, ajudam a combater e
controlar a manifestacio da doenga. Mas, a chegada do periodo chuvoso aumenta o risco de novos casos, exigindo vigilincia constante,
por isso, decretou o dia 16 de margo como o “Dia de Combate a Dengue”, com o objetivo de somar esforgos para eliminar eventuais
focos, que possam servir de criadouros do mosquito Aedes aegypti, transmissor da dengue.

Fonte: Secom - Governo de Rond6nia
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