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04/07/2024 16:37 - Campanha Julho Amarelo alerta para o combate as hepatites
virais na capital

A Campanha Julho Amarelo trabalha com a vigilincia,
prevencdo e combate as hepatites virais em todo o pais. Na
capital, a Prefeitura de Porto Velho, através da Secretaria
Municipal de Saude (Semusa), oferece servicos e realiza
agoes ao longo de todo o0 ano com o objetivo de eliminar a
contamina¢do pela doenga.

As hepatites virais s3o doencas que afetam o figado,
_ podendo causar cancer no orglo, cirrose e até morte. No

Brasil, existem cinco tipos, sendo a A, B ¢ C as mais
y comuns. Além disso, com menor frequéncia, tem também a
¢ hepatite causada pelo virus da hepatite D (mais comum na
regiao Norte do pais) e o virus da hepatite E, que ¢ menos

. frequente no pais.

" Segundo o Ministério da Satde, as hepatites virais nio
apresentam sintormas em alguns casos e pelo menos 1 milhdo de pessoas ndo tém conhecimento da infecgio da doenca emtodo o pais.

De acordo com dados do Instituto Brasileiro do Figado (Ibrafig), apenas as hepatites B ¢ C sdo responsaveis por cerca de 74% dos
casos de hepatites virais em todo o Brasil, sendo que a hepatite C € responsavel por 76% das mortes.

Prevencio

O desenvolvimento dessas inflamacdes ocorre de diversas formas, como através do uso de alcool e outras drogas; uso de medicamentos;
doengas autoimunes; pela relagdo sexual desprotegida; pelo contato com sangue contaminado, da mée para o filho durante a gravidez
(transmissdo vertical); entre outros.

Todos os casos descritos acima, muita das vezes, sdo situagdes que podem ser evitadas. Em todas as unidades de saude, a Prefeitura de
Porto Velho oferece preservativos internos e externos. Além disso, no caso da transmissdo vertical, a Semusa também trabalha com
agdes voltadas para que a gestante, com o diagndstico positivo, ndo transmita a doenga para a crianga.

Através de consultas no pré-natal, as mulheres realizam testes e, caso tenham diagnostico positivo para as hepatites, niciam o tratamento
para que a crianga ndo seja infectada. Essa medida, inclusive, estd dentro do plano de eliminagdo da transmissao vertical das hepatites e
outras infecgdes do qual o Brasil faz parte.

Além disso, outro meio de prevencdo € a vacinagdo, disponibilizada em todas as unidades basicas de saude da capital, seja da zona

urbana ou rural. O imunizante contra a hepatite A € eficaz e seguro. Além disso, a imunizagdo contra a hepatite B também protege de uma

infeccdo coma hepatite D. Para os outros tipos, nfio ha vacina.

Testagem

Uma das outras agdes de prevencdo € a testagem contra as hepatites virais, disponivel em todas as unidades basicas de satide do

municipio. O individuo que faz o exame e tem o resultado positivo, j& micia o tratamento, que, se realizado corretamente, evita transitir

para outras pessoas.

Acoes do Julho Amarelo

Além dos servigos de rotina realizados ao longo do ano, a Semusa também vai intensificar as a¢des do Julho Amarelo neste més. Segundo
a coordenadora Municipal da Vigilancia das Hepatites Virais da Semusa, Cemiremes Fernandes, “o objetivo ¢ alertar a populagio em
geral para que adotem os meios de prevengdo e fagam testes para deteccdo da doenga”.

Ao longo do més, a programacio contém:

Capacitagdio para profissionais da vigildncia em satide sobre a construgéo e implementacgo da linha de cuidados das hepatites virais, que

ocorrera entre os dias 24 a 26 de julho de 2024, com participagdo dos técnicos do Mmistério da Saude e da Agéncia de Vigilincia em
Satde do Estado.

Unidades basicas irdo realizar atividades lidicas e educativas a fim de orientar € proporcionar acesso aos testes e medidas preventivas



contra a doenga.

Atividades educativas, com foco na prevenc@o e combate as hepatites virais, que serdo realizadas pela equipe do Departamento de
Vigilincia em Saude (DVS) em empresas privadas.
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