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25/07/2024 10:45 - Banco de Leite Humano Santa Agata: saiba como doar leite
materno em Porto Velho

W] O Banco de Leite Humano Santa Agata (BLHSA) recebx
| doacdo de mAes voluntirias que fizeram o pré-natal,

saudaveis e que estejam em periodo de amamentagdo. Uma

tnica doagdo pode alimentar até 10 bebés prematuros ou

com baixo peso internados na Unidade de Terapia Intensiva

| Neonatal (UTI Neonatal), do Hospital de Base Dr. Ary

Pinheiro (HBAP).

O cadastro ¢ facil e rapido, e, além da nutrigdo basica, a
doagdo ajuda a fortalecer o sistema imunoldgico dos
pequenos. O banco de leite funciona de segunda a sexta-
ferra, das 7h as 17h, e aos finais de semana e feriados, das
7h30 as 17h, anexo ao Hospital de Base, na Avenida
Governador Jorge Teixeira, n° 3.766, Setor Industrial, em
Porto Velho.

Para doar, a mie voluntaria em fase de amamentagdo pode comparecer presencialmente no banco de leite ou preencher o formulario

online. Serdo solicitados exames de sangue e a mie recebera orientacdes, com todo processo de doagdo acompanhado pelo Banco de

Leite Humano Santa Agata. O leite materno diminui os riscos de alergias, diabetes, colesterol, hipertensdo e obesidade. Sdo inimeros os
beneficios, por isso, € essencial para salvar vidas de bebés que nascem prematuros ou com baixo peso.

O banco de leite também atua na orientacdo de mies para a melhoria da amamentagio e no fortalecimento da rede de apoio. Qualquer
mée que esteja com dificuldade de amamentar pode procurar ajuda na unidade, sem necessidade de prévio agendamento.

Para o governador de Rondonia, Marcos Rocha, o banco de leite tem papel findamental na vida dos que nascem de forma prematura,
fazendo chegar as doagdes aos bebés que necessitam desse alimento para sobreviver.

DOACAO

As doadoras recebem semanalmente em casa, um kit com potes de vidro esterilizados, gaze, mascara e touca descartavel. Com os
materiais, as miles podem realizar a retirada do leite manualmente e com seguranga, guardando o leite coletado no pote de vidro e
congelando-o, para que seja posteriormente entregue a um profissional de saude que ira até a residéncia da doadora buscar. Ao chegar
no Banco de Leite Santa Agata, o leite passa por um rigoroso processo de pasteurizagio e analise, garantindo que esteja apto para ser
oferecido aos bebés na UTI Neonatal.

Segundo a coordenadora do BLHS A, Taiane Falc@o, a unidade € a maior incentivadora da amamentac@o e doagdo de leite humano em
Rondénia. “Sabemos da importancia do leite materno e nos capacitamos com frequéncia para que as as mées e as familias recebam o

apoio necessario para continuar a amamentagao, € os pequenos tenham uma melhor satde,” pontuou.

SERVICO

Os bebés que recebem o leite materno doado estdo internados na Unidade de Terapia Intensiva Neonatal e bergario. Sao 26 leitos com

recém-nascidos prematuros ou com baixo peso. Além do cuidado especializado, sdo aplicadas terapias humanizadas, como o Método
Canguru e alimentagdo com leite materno, refletindo diretamente na melhora da saude.

Fonte: Secom - Governo de Rond6nia
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