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24/10/2024 10:03 - Porto Velho reforca alerta sobre arboviroses e intensifica
vigilancia no periodo chuvoso

Com o aumento das temperaturas dos ultimos meses e a
chegada do periodo chuvoso, a Prefeitura de Porto Velho,
através da Secretaria Municipal de Satde (Semusa), emitiu 0
Alerta de Arboviroses Urbanas n°. 002/2024 para todas as
unidades da rede municipal de satide. O documento destaca
a necessidade e intensificaco das agdes de vigllancia e
£ assisténcia para prevenir a proliferagdo do mosquito Aedes
s acgypti, transmissor das arboviroses como  dengue,

chikungunya e zka.

Elaborado pelo Departamento de Vigildncia em Saude
(DVS) da Semwsa, o Alerta aponta que as condigdes
climaticas tipicas deste periodo aumentam os riscos de surtos
dessas doengas, o que pode resultar em hospitalizagdes e
obitos, além de sobrecarregar os servigos de saude.

Além de orientar os servicos de saude, o documento refor¢a também a importancia da mobilizagdo coletiva para elimnar criadouros do
mosquito, como locais com acumulo de agua parada.

Arboviroses e suas consequéncias para a satde

As arboviroses s3o causadas por virus transmitidos por artropodes, como o Aedes aegypti. A dengue, considerada a mais relevante
arbovirose urbana nas Américas, circula em Porto Velho comos sorotipos DENV-1 e DENV-2.

Por sua vez, a chikungunya pode causar dores intensas e limitagdes fisicas importantes, enquanto o virus zika, além da transmissdo
vetorial, pode ser transmitido por via sexual, transfusdes e até de miie para filho, causando malformagdes graves no feto.

O municipio de Porto Velho confirmou, em 2022, 1.970 casos de dengue contra 1.155 em2023. Esse ano, de janeiro a setembro foram
546 notificagdes positivas para a doenga.

Importancia da notificacio e organizaciio dos servicos de satide

O documento também aponta a necessidade da rede mumicipal de satde notificar corretamente os casos suspeitos de dengue,

chikungunya e zka, conforme a Portaria GM/MS n°. 3.418, de 31 de agosto de 2023. A notificagdo € obrigatoria e deve ser feita por
meio do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificag@o (Sinan).

Além disso, expressa orientagdes para a organizacdo dos servicos de satide, tanto na atengdo primaria como no atendimento

especializado. Entre as medidas estdo a garantia do diagnéstico precoce, a classificagdo de risco e o tratamento adequado, busca ativa de

casos suspeitos nos territorios das unidades de saude, atualizagdo dos fluxos de referéncia e contra referéncia, capacitagio das equipes

para identificagdo dos casos suspeitos, entre outras recomendagdes.

PREVENCAO

Devido a gravidade das doengas transmitidas pelo mosquito, a Senusa reforca a necessidade de envolvimento de toda a sociedade na
eliminagdo de criadouros. A prevengdo passa pela conscientizacdo da populagdo sobre a importancia de evitar o actmulo de agua

parada, onde o mosquito se reproduz.

Confira algumas medidas para evitar a proliferaciio do mosquito:

1 — Mantenha bem tampados: caixas e barris de agua;

2 — Coloque o lixo em sacos plasticos e mantenha a lixeira sempre bem fechada;

3 —Nao jogue lixo emterrenos baldios;

4 — Se for guardar garrafas de vidro ou plastico, mantenha-as sempre coma boca para baixo;

5 —Nao deixe a 4gua da chuva acumular sobre a laje e calhas entupidas;



6 — Encha os pratinhos ou vasos de planta com areia até a borda;

7 — Se for guardar pneus velhos em casa ou borracharias, retire toda a 4gua e mantenha-os em locais cobertos, protegidos da chuva;
8 — Limpe as calhas com frequéncia, evitando que galhos e folhas possam impedir a passagem da agua;

9 — Lave constantemente, com agua e sabao, os recipientes utilizados para guardar agua, pelo menos uma vez por semana;

10 — Os vasos de plantas aquaticas devem ser lavados com 4gua e sabdo, toda sermna. E importante trocar a agua desses vasos com
frequéncia;

11- Piscinas e fontes decorativas devem ser sempre limpas e cloradas.
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