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07/01/2025 18:45 - Prefeitura de Porto Velho reforca a necessidade de
atualizacio das vacinas contra a gripe e covid-19

A chegada do nverno amazonico potencializa o aumento das
o3 sindromes gripais, incluindo a covid-19. Porto Velho vem
registrando aumento de casos da doenca, levando a
Prefeitura a emitir um alerta para reforgar a necessidade de
manter atualizado o calendario de vacinagdo, bem como
outras medidas de prevengio.

De acordo com a Secretaria Municipal de Saude (Semusa),
a vacina contra a covid-19 é a principal medida de protegao
contra as formas graves da doenga, que ja ocasionou dois
obitos em Porto Velho nos primeiros dias de 2025.

Nesta segunda-feira (6), o prefeito de Porto Velho, Léo
Moraes, e o secretario municipal de Saude, Jaime Gazola,
divulgaram orientagdes importantes sobre o atendimento
relacionado aos casos de covid- 19, oferecido a populagio.

“Todo cuidado € pouco em relagdo a higiene e as outras medidas de protecdo. Nds temos os testes de covid nas nossas unidades de
saude. Os casos mais graves, como problemas respiratorios, devem procurar as UPAs. Nos estamos tentando diminuir a superlotagdo
das Unidades de Pronto Atendimento e por isso conseguindo entregar esses atendimentos também nas unidades de saude”, explicou o
prefeito Léo Moraes.

TESTES DE COVID-19

A Semusa elencou estrategicamente algumas unidades de saude para a realizagdo dos exames que detectam a doenga. Pessoas que com
tosse, dor de garganta e coriza, seguido ou ndo de perda de olfato, perda do paladar, diarreia, dor abdominal, febre, calafrios, mialgia,
fadiga e/ou cefaleia ha mais de dois dias podem fazer o teste, basta apresentar o cartdo do SUS e um documento oficial com foto.
VACINACAO CONTRA A COVID-19

Quemmnunca se vacinou deve procurar as unidades basicas de satide para iciar o esquema de imunizagdo o mais breve possivel.

GRUPOS PRIORITARIOS

A vacinagdo contra a covid-19 entrou no Calendario Nacional de Vacinagdo como rotina para grupos especificos, sendo criangas de 6
meses a menores de 5 anos de idade, idosos com 60 anos ou mais, gestantes € 0s grupos especiais.

Idosos - Quem tem 60 anos ou mais deve atualizar a vacina duas vezes por ano, com intervalo de seis meses entre as doses.

Gestantes - Para as gestantes, a vacina € recomendada a cada gestagdo e em qualquer periodo, independente da quantidade de doses
recebidas anteriormente.

Grupos Especiais - As pessoas que integram o grupo especial devem receber anualmente uma dose de reforco da vacina contra a
covid- 19, independente da quantidade de doses recebidas anteriormente.

Pessoas imunocomprometidas - Aqueles individuos acometidos por doengas preexistem, com o sisterma imunologico enfraquecido, a
partir de 6 meses de idade, devem receber duas doses de refor¢o anualmente, com intervalo de seis meses entre as doses.

Fazem parte do grupo especial:

- Pessoas vivendo em instituicdes de longa permanéncia;
- Pessoas imunocomprometidas;

- Indigenas vivendo em terra indigena ou fora dela;

- Ribeirinhos;



- Quilombolas;

- Puérperas;

- Trabalhadores da satde;

- Pessoas com deficiéncia permanente;

- Pessoas com comorbidades;

-Pessoas privadas de liberdade;

-Funcionarios do sistema de privagao de liberdade;

-Adolescentes e jovens cumprindo medidas socioeducativas;

-Pessoas em situagdo de rua.

VACINA NA REDE MUNICIPAL

Todas as unidades basicas de satde da rede municipal estio preparadas para vacinar a populagdo contra a covid-19 e demais
munizantes. S0 19 unidades na zona urbana e 19 na area rural. E necessario levar documento de identidade com foto, a caderneta de
vacinagdo e apresentacdo de qualquer documento que aponte as informagdes sobre a patologia ou grupo a que pertence.

Elizeth Gomes, coordenadora de Imunizagdo da Secretaria Municipal de Satide (Semusa), explica que neste momento, € fundamental que
as pessoas procurem as unidades para buscar a protecdio contra as sindromes gripais. “Neste momento, a vacina de refor¢o contra a
covid ¢ especifica para os grupos preconizados pelo Ministério da Satde. Pedimos a esse piblico que procure a unidade mais perto de
casa para atualizar o cartio de vacina. Também reforgamos aqueles que ndo iniciaram o esquema, que vacinem o quanto antes, pois €
uma protecdo a mais contra as formas graves da covid”, alerta Elizeth Gorres.

A enfermeira e coordenadora também explica que estd em falta no Brasil a vacina contra a covid-19 para o grupo de 5 a 11 anos, seja
primeira ou dose de refor¢o. “E um problema nacional, que esta afetando todo o pais ha uns dois meses. Ja solicitamos e reforgamos o
pedido ao Governo Federal, aguardamos as providéncias”, explica a coordenadora.

VACINA CONTRA A GRIPE

A Secretaria Municipal de Saude (Semusa) também reforca a necessidade de aumentar a protecdo contra o virus da influenza, pois os
casos de gripe também aumentam neste periodo do ano. O imunizante esta disponivel somente até o dia 31 de janeiro em todas as
unidades basicas de satde para todos os cidadaos a partir de seis meses de idade.

“E importantissimo que as pessoas se vacinem contra a gripe, pois assim diminuimos a incidéncia das infecgdes respiratorias e, com isso,

as pessoas deixam de procurar as unidades de pronto atendimento e se expor, ainda mais ao virus da covid-19 que esta circulando”,
finaliza o secretario da Semusa, Jaime Gazola.

Fonte: PMPV
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